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ON sOz

“Kent Sofralarinda Yemek ve Kiiltiir” adli bu kitap, yemek
ve kiltiir iligkisini kentin farkli baglamlarinda ele almay:
amaclamaktadir. Yemek ve kiiltiir iliskisi; bazen ev iginde
kurulan aile sofrasinda bazen kentin kamusal mekanlarinda
kurulan kent sofralarinda, bazen tanitim ve turizm icin bir araya
gelinen paylasim ve diyalog sofralarinda kendini gosterir. Son
olarak da tiim bu sofralarin gelecekte de kurulmasini saglayacak
surdiriilebilir sofralarda karsimiza c¢ikar. Yemek kiltiirtini
sofra metaforu iizerinden ele almak yemekle ilgili hemen hemen
her kiiltiirel calismada sdylenen “yemek biyolojik bir ihtiyag
olmanin Gtesinde kiiltiirel bir anlamlar biitiintidiir” ifadesini
Ozetlemektedir. Sofra, yemekle simirli olmayan; degerlerin
paylasildigi, toplumsal rollerin goriiniir oldugu ve kiiltiirel
kimligin ifadesi olan sembolik bir mekandir.

Kent, tipki sofra gibi pek ¢ok birleseni olan ve her birinin digerini
etkiledigi kiiltiirel bir alandir. Yemegin gesitli malzemelerin bir
araya getirilerek uyumlu bir biitiin haline gelmesi gibi, kentler
de farkli toplumsal gruplari, kiiltiirel kimlikleri ve yasam
pratiklerini bir araya getirerek kendi 6zgiin uyumunu {iretir.
Sofra nasil ki hem bireysel hem kolektif anlamlar tasir, kent de
bireylerin ortak yasam alani olarak kimlikleri, gelenekleri ve
toplumsal bellegi i¢ ice gegiren kiiltiirel bir diizen kurar.

Toplumsal uzlaginin {iriinii olan yemek kiiltiirii, insan yasaminin
dogumdan oliime kadar hemen hemen her asamasinda
kiiltiirel semboller {iretmis, bu semboller topluluk iiyelerinin
yemek iizerinden bir dil kurmasmi saglamistir. Kentler ise
yemegin bu sembolik diline kendi sistemi ve yapisi iginde
yenilerini eklemistir. Kentlesme siirecinde geleneksel mutfak
kiltirtiniin ve bu kiltiirtin getirdigi yeme-i¢me, iiretme ve
tilkketme aliskanliklarmin  doniistiigii  ancak kaybolmadig:
aksine kentte bir cesitlilik yarattigi goriiliir. Diger taraftan
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kiiresellesmeyle kentler, yemek kiiltiirtinti yaraticilik, turizm,
kalkinma etrafinda yeni baglamlara yerlestirerek koruma ve
markalagma siireclerine girmislerdir. Giintimiizde ise kentler,
doga ve gevreyle kurulan iliskinin sorgulandigi ve tarladan
sofraya kadar tiretim ve tiiketime dair aligkanliklarin gézden
gecirildigi bir slire¢ yasamaktadir. Bu kitap, yemegi sadece bir
titketim nesnesi degil; kimlik, aidiyet ve toplumsal doniistimiin
bir gostergesi, kent kimliginin bir parcasi ve kalkinmanin 6nemli
bir unsuru olarak ele alir. Bu kitap kapsaminda ele alinan
cesitli kentsel baglamlar, yemek kiiltiirtintin ¢ok katmanli ve
dinamik bir yapr barindirdigini ortaya koymaktadir. Sofranin
koklerinin sofranin gelecegini kurmasi ve kurtarmas: {izerine
siirdiiriilebilir yaklagimlarin tartisildig: kent, yeni baglamlariyla
yeni ¢alismalara imkan vermeye devam edecektir.

Son olarak bu kitabin ortaya ¢ikis siirecinde tesekkiir etmezsem
haksizlik edecegim isimleri anmak isterim. Akademik hayatimin
basindan beri rehberliini ve destegini her zaman hissettigim
saygideger hocam Prof. Dr. M. Ocal Oguz’a tesekkiirlerimi
sunarim. Kitapla ilgili yonlendirmeleri ve destegi icin Prof. Dr.
Evrim Olger Oziinel’e tesekkiir ederim. Uzerimdeki idari is
ylikiinii alan ve destegini esirgemeyen Dog. Dr. Emine Cakir’a;
desteklerini her zaman hissettigim Dog. Dr. Ahmet Erman Aral’a,
Dog. Dr. Tuna Yildiz’a, Dr. Makbule Uysal’a ve Dr. Kadirhan
Ozdemir’e arkadasliklari ve kitabin diizenlenmesine sagladiklari
katk: igin tesekkiir ederim. Ve son olarak hayatimin her
asamasinda desteklerini tizerimde hissettigim aileme verdikleri
gli¢ icin minnettarim.
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